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Les déficiences
psychiques ou
émotionnelles
concernent les troubles
mentaux.




Ampleu/du probleme

Faits ynportants:

- 1fjeune/5 atteint
flLes s 6 @ #i-ans = + troubles
" comportemenitaux

- Les R 12 a 14 ans= + troubles
anxieux et depressifs




Ouvrages de réference:

- DSM-5 Manuel diagnostigque et
statistique des troubles mentaux
(version francaise, 2015)

« Les troubles de lI'enfance et de
I'adolescence, Dr Andre Gagnon (2001)
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Facteurs de risque he

- Caracteristiques du jeune:
3l
age, sexe et temperament difficile %\3

- Caractéristiques de la famille:
monoparentalité,
troubles mentaux des parents,
dysfonctionnement dans la famille
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@\ Caracteristiques du milieu NAS
% socioéconomigque:
izzi Influence Indirecte
stress parentalssmilieu defavorisé

angoisse et tensions ==

)

g\\} + Geneétique: schizophrenie et
troubles bipolaires



Facteurs de protection

- Absence de facteurs de risque

Individu: —

- quotient intellectuel éleve /7
- temperament facile

- bonne estime de sol

- relation gratifiante avec au
moins un des deux parents

Environnement:
- cohésion et harmonie dans la
famille
- Réseau de soutien adéequat
- Accessibilité des services de
santé
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rédominance de
symptomes émotionnels

y <5 )
¢ TrOUbIe pa':"que (Je nec:t:mtrt':rlepa\s|
- Agoraphobie N L o

- Phobie spécifique

- Anxiete sociale (phobie sociale)

- Anxiéete généralisee

- Anxiéte de séparation

- Mutisme sélectif

- Trouble obsessionnel-compulsif

- Etat de stress post-traumatique
y - Trouble reéactionnel de l'attachement
' - Episode depressif majeur
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Prédominance de symtptomes
comportementaux

- Trouble disruptif avec dysrégulation émotionnelle
- Trouble déficitaire de I'attention/hyperactivité
- Trouble d'opposition avec provocation

- Troubles des conduites
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- Predominance de symptomes
somatiques

- Encopresie

. Enurésie

- Anorexie mentale

- Boulimie

- Hyperphagie compulsive

- Pica

- Syndrome de Gilles de la Tourette
- Tics provisoires

l
-

- Aussi bigorexie
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Prédominance de symptomes cognitifs.,
é¢motionnels, comportementaux et somatiques
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- Psychose

- Troubles bipolaires

- Trouble du spectre de l'autisme

- Déficience intellectuelle

- Retard global de developpement
rouble spéecifigue des apprentissages

- Trouble du langage

- Trouble de la communication sociale
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